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Fir Madchen und Buben von 6 - 15 Jahren

12 Jahre FuBballnachwuchscamps des Karntner FNC!
Camptermine von April bis September 2010

in Bleiburg, Débriach, Grafenstein, Klagenfurt,

Portschach, Sittersdorf, St. Jakab i. R.

StraBburg, Velden, und in der

FNC Sport-Arena am Hafnersee

Infos: Fr. Heumann
Tel.: +43(0)676/444 57 11
Internet: www.fnc.cc, e-mail: info@fnc.cc
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FuBballnachwuchscamp 2010
IWorthersee

Liebe Freunde des Karntner FNC!

Unsere beliebten FuBball-Camps erleben heuer ihre bereits 12. Auflage. Wir bieten Kindern
zwischen 6 und 15 Jahren erneut die Maglichkeit, bei tollem \Wetter, unter professioneller
Anleitung und mit viel Freude das Fufballspielen zu erlernen bzw. zu verbessern.

Unsere einwdchigen Camps gehen in den Ferien an den schénsten Platzen Karntens tber
die Buhne - Standorte des FNC sind zum Beispiel der Raum Wérthersee, der Hafnersee §
und der Millstattersee. Das Training wird von ehemaligen und aktiven Profi-FuBballern, die
auch am Trainersektor eine Top-Aushildung vorweisen konnen, sehr abwechslungsreich #tared
und nach den neuesten Methoden gestaltet.

Beim Training wird spezielles Augenmerk auf die Koordination gelegt. Fur diesen Bereich konnten wir mit Robert
Kropiunik einen erfahrenen Leichtathletik-Trainer gewinnen, der die Camp-Teilnehmer mit seinen Methoden der
Laufschule und mit koordinativen Ubungen begeistert. Abseits der intensiven Einheiten auf dem Platz finden die
Kids Abwechslung beim taglichen Baden in den jeweiligen Strandbadern.

Die Camps waren ohne die Unterstitzung unserer Sponsoren mit dieser hohen Qualitat nicht durchfuhrbar.
Walter Schachner, ein besonderer Forderer des Ké&rntner FNC seit dessen Anfangen, besucht uns alle Jahre
wieder bei den Camps. Naturlich kickt er auch heuer wieder bei unserem so beliebten Promimatch mit.

In diesem Sinne wiinsche ich Euch Alles Gute und freue mich auf ein Wiedersehen 2010.

Richard Urank

Camp-Organisator

Der Ameisenbléduling - Maculinea - begleitet den Kérntner FNGC seit
2007 als Maskottchen.

Der Schmetterling ist im Ramsar-Gebiet beheimatet und tragt beim
FNC den Spitznamen ,,MAKI*.

Karmt®

NEWS.... NEWS .... NEWS ... NEWS }

Die FNC Sport-Arena!

FNC Manager Walter Isopp immer am Ball!
Der Karntner FNC, stellt Alt und Jung seine |
FNC Sport-Arena gerne fiur Veranstaltungen zur
Verfugung! :

(r— Unterstutzt durch
iy CPRESS THEY . PRATHER KEG @ ZURICH'

Druck-GmbH. « A-8020 Klaggnfurt, Fundgrstrasse 3 www.trey-partner.at )
Tel.: 0483/504 B8589 « e-mail: druck@printxpress.at Tel. 04242/210202 www.zurich.at
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Worthersee

Liebe FNC-Campteilnehmer und Nachwuchskicker!

\Wenn ein Sportcamp wie das Karntner FuBballnachwuchscamp (FNC) bereits zum zwalften Mal tber
die Biihne geht, ist dies mehr als ein Beweis, dass den Nachwuchskickern und Campmitgliedern in
den vergangenen elf Jahren viel geboten wurde. Von Top-Trainern und FuBballprofis mit vielen
wertvollen Tipps versorgt zu werden und gleichzeitig Fun & Action in den Camps zu erleben, zeugt
von einem sehr durchdachten Konzept seitens der Camporganisatoren.

Das rege Interesse fur die bisherigen elf Camps sind ein Beweis, dass sowohl die FuBball-Camps
als auch die Fun- und Action-Camps von den Jugendlichen mit viel Begeisterung angenommen
1 wurden und sich zu einer beliebten und aus der Ferienzeit nicht mehr wegzudenkenden
Nachwuchssporteinrichtung in Kérnten entwickelt haben. Das im heurigen Jahr in Dobriach am Millstatter See, in St. Jakab
im Rosental und in Bleiburg zudem drei neue Camp Standorte gibt, zeigt auch, dass die Begeisterung am runden Leder
quer durch ganz Karnten zu finden ist.

Ein groBer Dank gebuhrt daher Camporganisator Richard Urank dem Hauptsponsor Kelag und den vielen Kooperationspartnern
wie Karnten Sport oder den ASVO, um nur einige zu nennen, fir inr Engagement rund um die Karntner FuBballjugend. Allen
Nachwuchskickern und Campteilnehmern wiinsche ich bei den diesjghrigen 15 FuBballcamps erlebnisreiche und unvergessliche
Sportwochen, bei der neben den Trainingseinheiten auch Spiel, Spall und Vergntigen nicht zu kurz kommen mégen.

Mit sportlichen GrifRen

Gerhard Dorfler
Landeshauptmann von Karnten

Liebe Nachwuchskickerlnnen

und Nachwuchskicker, liebe Teilnehmer am FNC-Camp!
,Ein Tag ohne FuBball ist ein verlorener Tag®, sagte schon der unvergessene Ernst Happel.

Und wenn man einen Blick auf die beliebtesten Sportarten der Karntnerinnen und Karntner wirft,
wo FuBball ganz oben steht, dann bewahrheitet sich der Spruch jeden Tag aufs Neue. Es gibt kaum
eine K&rntnerin oder einen Karntner, der nicht irgendwann dem runden Leder nachlauft.

Besonders toll ist es, dass so viele jingste Karntnerinnen und Karntner ihre FuBballschuhe
schntren und ihren Vorbildern wie Cristiano Ronaldo, Wayne Rooney, Ronaldinho, Kaka oder
David Beckham nacheifern. Um das zu ermdglichen braucht es couragierte Eltern und engagierte Trainer,
die sich die Zeit nehmen, und den Nachwuchskickerinnen und —kickern das Einmaleins des FuBballs beibringen.

Umso erfreulicher ist es, dass die ebenso bekannten wie beliebten FuBballnachwuchscamps von Richard Urank in diesem Jahr nun
schon zum zwdlften Mal in Karnten abgehalten werden. Ausgesuchte und erfahrene Trainer sowie ein abwechslungsreiches
Rahmenprogramm bieten dem fuBballbegeisterten Nachwuchs dabei nicht nur die Mdglichkeit, sich fuBballerisch weiter zu
entwickeln. Neben jeder Menge SpaB3 kénnen sich die Kinder auch naher kennen lernen und neue Freundschaften kntipfen.

Ich wtinsche allen Nachwuchs-Dribbelktinstlern schone und abwechslungsreiche Trainingswochen, viel SpaB und viel Erfolg.

Euer Peter Kaiser
Gesundheitsreferent des Landes Karnten

Liebe FNC-Campteilnehmer!

Seit Uber zehn Jahren begeistern die Veranstalter des Kelag FuBballnachwuchscamps Méadchen und
Buben. Unsere Stars von morgen erhalten wertvolle Trainingsstunden und heife Tipps rund ums
Leder. Sie kannen sich in \Wettkampfen messen, neue Freunde finden und Spa am Sport haben.

In unserem Land spielt der Mannschaftssport eine groBe Rolle. Daher war es mir auch ein grof3es
Anliegen, nicht nur den Spitzensport in Karnten zu fordern, sondern vor allem unsere vielen
S Vereine in den Talern und Regionen zu unterstitzen, wo das eine oder andere FuBballtalent noch
/ 'i verborgen ist. Fur diese Vereine haben wir Geld aus dem Zukunftsfonds locker gemacht, damit die
{1l Rahmenbedingungen fiir Training und \Wettkampf auf neuesten Stand gebracht werden kénnen.

Viele der heute groien Stars am Rasen haben in Nachwuchscamps ihre Liebe zum Fuf3ball und ihr Talent entdeckt.

lch danke den Organisatoren, dass sie sich in zahllosen Stunden fir unseren FuBball-Nachwuchs einsetzen.
Sie bieten den Buben und Madchen eine Chance, dem Spitzensport naher zu kommen.
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12 Jahre FuBballnachwuchscamps des Karntner FNC!
Camptermine von April bis September 2010 in Bleiburg, Ddbriach,
Grafenstein, Keutschach, Klagenfurt, Portschach, Sittersdorf,

StraBburg, St. Jakob i.

Ros., Velden und in der

FNC Sport-Arena am Hafnersee.

Kosten:

5 Tage: Euro 199,- (inkl. Verpflegung, ohne Ubernachtung)
Euro 329,- (inkl. Verpflegung, mit Ubernachtung)

4 Tage: Euro 159,- (inkl. Verpflegung, ohne Ubernachtung)
Euro 259,- (inkl. Verpflegung, mit Ubernachtung)

3 Tage: Euro 119,- (inkl. Verpflegung, ohne Ubernachtung)
Euro 199,- (inkl. Verpflegung, mit Ubernachtung)

Alter: 6 bis 15 Jahre

Trainingszeiten: Montag bis Freitag, 8.00 bis 17.00 Uhr

Jeder Campteilnehmer erhalt ein Sportdress, Matchball und Kappe.
In den Fussballcamps Débriach, Velden 1 und in der
FNC Sport-Arena gibt es zusétzlich eine Camp-DVD.

Stargaste: Walter Schachner und Spieler des
SK Austria Karnten

Training & Organisation:
Organisation & Durchfiihrung:
Karntner FNC, Richard Urank
Sportpadagogische Leitung:
Dir. Walter Ludescher

Trainer:

Ehemalige osterreichische Bundesligaspieler,
FuBballtrainer & Sportpadagogen

Programm:

Professionelle Ganztagesbetreuung
Verpflegung (Mittagessen, Jause, Getranke)

2 Trainingseinheiten pro Tag, Fachvortrage und
Videoanalysen, spannendes Sport-Allround-Programm
(Beach-Volleyball, Basketball, Schwimmen)

Technikbewerb:

Alle Ubernachtungen ,Sportpension Allesch* am Hafnersee!

Die Hits fiir Tagescamper:

® Vormittags- und Nachmittagsjause
® gemeinsames Mittagessen

® Getranke

® taglich Gratis Eis von Scholler

® Betreuung

Highlights fiir ,,Vollzeit* Camper:

® Fruhstuck

® \ormittags- und Nachmittagsjause

® gemeinsames Mittag- und Abend-
essen inklusive aller Getranke

® taglich Gratis-Eis von Scholler

® Rund um die Uhr Betreuung

® Ubernachtung Sportpension Allesch

(TSGR
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Worthersee

Freitag ab 14.00 Uhr findet jeweils ein Technikbewerb mit anschlieBender Siegerehrung statt!
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Liebe FuBballer!

Sport ist eine wertvolle Freizeitbeschaftigung, die soziale und gesundheitliche Aspekte fordert. Mit
unserem Engagement bei den FuBbal-Nachwuchs- und Freizeitcamps unterstitzen wir diese Entwicklung.

Spal und Spiel stehen bei diesen Camps im Vordergrund. Neben der Freude am Sport wird Kindern
auch die Entwicklung von sozialen Fahigkeiten vermittelt, wie z. B. Teamgeist und Hilfsbereitschaft.
Zusétzlich ist es fur alle Madchen und Burschen sicherlich ein Erlebnis, mit ,echten” ProfifuBiballern
zu trainieren.

In K&rnten gibt es viele junge Talente. Vielleicht unterstiitzen wir mit diesen Camps die FuBballstars
von morgen. Auf alle Falle halten wir fest die Daumen und wiinschen viel SpaB.

o

DI Harald Kogler
Mitglied des Kelag-Vorstandes

Liebe FuBballjugend!

FuBball ist ein wunderbarer Spart, insbesondere auch fiir unsere Jugend. Die ,Jagd nach dem runden
Leder ist gepragt von Kombination, Ausdauer, Kraft, Technik sowie Taktik und Strategie und macht
daher sowohl Spielern wie auch Zuschauern grofien Spali. Und Karnten hat als FuBballland Tradition. In
unserem Bundesland ,spielt* sozusagen eine Sportlergeneration ,den Ball* an die jeweils nachste weiter.

Aus diesem Grund freut mich die Durchftihrung des 12. Kelag FuBballnachwuchscamp 2010 ganz
besonders. Engagement in Sport und seine Infrastruktur ist eine Investition fir eine gesunde Zukunft
unserer Jugend.

Der Sportbetrieb selbst ist allerdings nur mit Hilfe ehrenamtlicher Sportfunktionére aufrecht zu i
erhalten, denen ich an dieser Stelle fur ihren groen, persdnlichen Einsatz danken machte. Besonders machte ich mich hier bei
dem Organisator Richard Urank fir sein groes Engagement und bei seinem prominenten Trainingsteam bedanken.

Allen Jungkickern winsche ich schéne und abwechslungsreiche Trainingswachen, viel SpaB und Erfolg.
Mit sportlichen GriiBen

Reg.-Rat Reinhard Tellian

Landessportdirektor

Liebe FuBballfreunde!

Die FuBball Camps von Richard Urank stehen unter dem Motto ,Trainieren wie die Profis®, wo den
fuBballbegeisterten Kids das ABC des Fufballs beigebracht wird.

Je friiher mit dem ,richtigen Training begonnen wird desto mehr Chancen ergeben sich als Profi in
den verschiedensten Vereinen FuBball zu spielen. In den einwéchigen FuBballcamps vom Karntner FNC
konnt ihr s&mtliche Techniken wie Dribbling-, Schuss- und Abwehrtechniken erlernen bzw. vertiefen.
Bereits im Laufe dieser Campwoche werden immer wieder Talente entdeckt, die eines Tages mit
professioneller Aus- und \Weiterbildung den dsterreichischen FuBball entsprechend beleben.

y . Seit den Anfangen besuche ich jedes Jahr die Camps von meinem Freund Richie. Dabei freut es mich
% & immer wieder zu erleben, dass neben der professionellen Arbeit auch der SpaB und der respektvolle
Umgang unter den Kindern und Jugendlichen im Vordergrund stehen. Denn gerade das Gesamtpaket (professionelle Ausbildung,
Freude am Spiel und Respekt untereinander) ist der Schitissel zum Erfolg und Fortschritt.

Nun wiinsche ich  meinem Freund Richie und seinem Team auch fur die Zukunft viel SpaB und alles Gute fur seine Camps.
Ich werde Ihn dabei wie auch in den Vorjahren gerne tatkréftig unterstitzen.

Walter Schachner

Trainer FC Trenkwalder Admira

Liebe FNC Fans!

Bereits mehr als ein Jahrzehnt finden die FuBballcamps von Richie Urank in Karnten statt. Diese
lange Zeit ist dadurch zu erklaren, dass Richie und sein Trainerteam ganze Arbeit leisten, immer die
neuesten Erkenntnisse in ihre Trainertatigkeit einflieBen lassen und so auch in Zukunft entsprechen-
den Anklang bei den jungen FuBballerinnen finden werden. Der Bogen der Fuiballcamps in Karnten
wird von uns in diesem Jahr so weit wie noch nie gespannt: geht es doch vom Sonneggersee bei
Sittersdorf tber Hafner- und Worthersee erstmals auch zum Millstattersee. In diesem Jahr wird es
wieder ganz starke Impulse fur den FuBballsport auf der ganzen Welt geben, weil 2010 in Sudafrika =
die beste Nationalmannschaft der Welt ermittelt wird. Schade, dass Osterreich nicht dabei ist, aber FEi
Teamchef Didi Constantini, den ich selbst als Jugendlichen drei Jahre in Innsbruck trainiert habe, wird "

mit seinem Bekenntnis fur die jungen Spieler Osterreich bestimmt wieder in bessere Zeiten fiihren. Auch in Klagenfurt wwd
man den Anschluss an die héchste Spielklasse nur mit jungen, talentierten Karntner FuBballern finden kénnen, d.h.
liebe Burschen: anstrengen, um vielleicht selbst einmal dabei zu sein, wie es alle eure Trainer in den Camps einmal waren.
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Team KELAG gewann Prominentenmatch 2009 in Strafburg

Auch letztes Jahr bildete das beliebte Prominenten-Match einen Fixpunkt im abwechslungsrei-
chen Sommerprogramm des Karntner FNC. Am Mittwoch, den 2. September, ging das
rassige, aber betont freundschaftliche Kraftemessen uber die Buhne. Zahlreiche Freunde,
Forderer und Sponsoren des Kérntner FNC lieferten sich auf dem grunen Rasen in Straburg
einen spannenden und vor allem humorvollen Schlagabtausch - auf und abseits des Spielfeldes.
Die Teams KELAG (Kapitan Walter Schachner, Alois Jagodic, Kurt Steiner, Bgm. Franz Pirolt,
Herfried Rieder, ORF-Lady Irmi Kaltenbrunner als erste weibliche Spielerin, u.v.m.) und CASINO
VELDEN (mit Kapitan Vize-Bgm. Helmut Steiner, Rudi Altersberger, Dieter Reichmann u.v.a.)
trafen aufeinander. Als souveraner Schiedsrichter der Partie fungierte niemand Geringerer als
Ké&rntens Spieler- und Trainerlegende Walter Ludescher.

Die Partie endete letztlich 5:4 fur das KELAG-Team. Die Tore der Sieger scorten \Walter Schach-
ner (3], Andi Schaller und Igor Ogris. Auf Seiten der Verlierer trugen sich Richard Urank (2],
Oli Pucher und Heinz Muhlbacher in die Torschutzenliste ein.

Das knapp unterlegene CASINO-Team revanchierte sich anschlieBend beim Duell vom
Elfmeterpunkt, gewann das "Nachspiel" klar mit 8:4!

Als Moderator trat wie in den letzten Jahren unser Entertainer Mag. Berndi Rausch in
Erscheinung: Er unterhielt das Publikum mit zahlreichen Anekdoten, vermittelte den
Zuschauern auf diese Weise allerhand Lustiges und Wissenswertes.

Betreut wurden die beiden Teams erneut fachgerecht: Einerseits von Herwig Kircher,
andererseits von den Startrainern Reinke Tellian und Heinzi Singerl.

Nicht unerwahnt bleiben soll, dass der Karntner FNC auch heuer einen Glickshafen (geleitet
von Frau Helga Lassnig) organisierte, der mit wertvollen Preisen aufwartete. Ein
Schusswandschieen sowie eine amerikanische Versteigerung rundeten das umfangreiche
Rahmenprogramm ab.

Der Reinerlts von Euro 2.000 kam Frau Anita \Wurmitzer aus StraBburg zu Gute.
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Erinnerungs DVD

Auch im Jahr 2009 konnten alle Teilnehmer der FuBBballcamps wieder eine tolle Erinnerung mit
nach Hause nehmen. Tolle CD-Rom’s mit allen Highlights der Campwaoche wurden an die Kids
verschickt und zeigen in knapp 50 Minuten die spannendsten, lustigsten und witzigsten Momen-
te von funf Camptagen in Velden, Pértschach, Keutschach/Hafnersee und Sittersdorf.
Naturlich gab es auch wieder schéne Preise fur die Teilnehmer des Technikbewerbs -
Kinokarten, Bucher und Pokale!

- @ o
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Einer unserer Trainer, Robert Kropiunik!
Ein Allrounder macht die Beine schnell

r rief nach Ein Leben fur den Sport, Bewegungstalent oder

Gerdi Springe - . -
k geborener Pédagoge - so wird Robert Kropiunik von

LA-Trainer R. Kropiuni

a e -=33 Vielen Sportinsidern gesehen.
i B E !}?ﬁ Der 67-Jahrige war in seiner mehr als 50-jahrigen

B '_ ' Laufbahn als Sportler und Trainer in quasi jeder
| Sparte des Leistungssport involviert.

1 Als erster FuBball-Konditionstrainer Osterreichs
machte er beim Bundesligisten Austria Klagenfurt,
unter Trainer Gerdi Springer, die Beine der Kicker
schnell. In seiner zehnjéhrigen Tatigkeit als Skibob-
Nationaltrainer wurden von seinen Schitzlingen
nicht weniger als 40 EM- und WM-Medaillen
gewonnen.  Wa&hrend seiner  Arbeit als
Konditionstrainer der \Worthersee Piraten

E. d" ﬂ : m = J M erreichten diese mit Platz zwei das beste Ergebnis
E2F ihrer Bundesliga-Karriere. Als Konditionstrainer
L ' ’ ' kehrte Kropiunik immer wieder zur Austria

1. aut Training mit Profifussballer! . : . o
Ge:dl: gg::;err:r:gg%t?;:‘t K:gp'iuﬁf Z:igee; Klagenfurt beziehungsweise zum FC K&rnten in die

Franz Hasil, Jagodic un Co wo’s lang geht. FuBball-Bundesliga zurtck.

Nebenbei Ubernahm er das Schnelligkeitstraining des Nachwuchses der
FuBballakademie. Mit Schoppitsch und Mertel konnte der U15 und U17-Titel
der dsterreichischen Meisterschaft errungen werden.

Neben all den oben angefuhrten Engagements " |
blieb er uber 40 Jahre der Leichtathletik als “
Trainer des Klagenfurter Leichtathletik Clubs g;‘?:—“ b
treu. Als Nationaltrainer uber 800 und 400 -
Meter Hurden hatte er viele Jahre
osterreichweit die Verantwortung fur die.:.
Leistungsentwicklung in diesen Disziplinen.
Seine Vielseitigkeit bewies er auch in der :E“___
Leichtathletik. Sowohl Gber 800 Meter, 400 maa 5
Meter Hurden, im  Diskuswurf und Osterreichischer Staatsmeister iiber 400m Hiirden
Hochsprung kamen in seiner Ara die 1966 und 1970
osterreichischen Rekordhalter aus Klagenfurt. Seine Athleten erfreuten sich sowohl an
Teilnahmen an Europa- und \Weltmeisterschaften, als auch an JuniorenEM und -WM.

Auch als Aktiver galt er als ,Hans Dampf in allen Gassen®. Er verbesserte eine Vielzahl
an Karntner Rekorden. Neben seinen neun Staatsmeistertiteln (400 m Hurden,
9-Kampf, 4 x 400 Meter) und der Teilnahme an den Hallen-Europameisterschaften und
der Studenten-WWM war er im Fuf3ball-Rasen, am Basketball-Parkett und im Skilauf kein
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Unsere Jubilaums-DVD als Trendsetter

Die DVD ,10 Jahre Karntner FuBball-Nachwuchs-Camp - Sport, Spal3, Freude” schaffte es zu
einem der Trendsetter im Karntner Nachwuchs-FuBball. Die DVD - erschienen aus Anlass
unseres Jubilaums im Vorjahr - gilt als Leitfaden fir alle, die im Nachwuchs-FuBRball tatig sind.
Unsere Top-Trainer zeigen vor, wie mit Kindern in den einzelnen Altersstufen trainiert wird,
welche Schwerpunkte dabei gesetzt werden: Walter Ludescher, Walter Schachner, Ivan
Daniliants, Wolfgang Eberhard, Heinz Singerl, Herwig Kircher, Klaus Krassnig und
Robert Kropiunik warten dabei auch mit Tipps & Tricks auf.

[Karminer Krone|

enung

O e

Karntner Fu[it_:-_all_nal_:hwu €hscamp

Fiir den
,GUTEN ZWECK*“

Folm Pesieniasner

Als Gliicksboten waren anfisslich der Cup-Fartie SAK -
Admira ruleczt die beiden Tralner Loise Jagodic (i) und
Walter Schachner unterwegs: Gemeinsam mit Organisa-
tor Richard Urank (hi.) (bergaben sie in Strafiburg an die
schwerstbehinderte Anfta Wurmiczer fjenen Betrag, der
{iber das Promi-Splel anlissiich der FuBball-Machwuchs-
camps von Kelag und , Krone* hereingekommen war.

~
=
b
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FuBballnachwuchscamp 2010

Worthersee

Fun & Action Camp

Termin: 12. bis 16. Juli 2010, Termin: 19. bis 23. Juli 2010
Termin: 30. bis 03. Sep. 2010
Preis: Euro 199,- / Euro 329,- mit Ubernachtung

FUN & ACTIONCAMPS - Kooperation FNC mit

dem Landesinstitut fiir Gesundheit und Sport!

m In den ,Fun & Actioncamps® sollen den Kindern quer durch

. alle Sportarten die naturlichen Bewegungsformen naher

* gebracht werden. Die Kids erlernen dabei unter anderen auf

 spielerische Art und Weise die Grundformen der Leichtath-

_zh letik — die als Grundsportart allen anderen sportlichen
. Ertuchtigungen (FuBball, Handball, Volleyball, Tennis, etc.)
vorausgeht.

= Im ,Fun & Actioncamp® wird auf koordinative Bewegungs-
formen mit und ohne Hindernisse, koordinative Laufformen, grundlegende Laufstrukturen in der
Schnelligkeit und auf koordinative Schnelligkeit mit und ohne Ball wert gelegt.

Am Ende des einwdchigen Camps wird ein Kombinationswettkampf durchgefuhrt, der mehrere
Sportarten mit einschlieBt (Sprint, ZielschieBen, Hindernisbahnlauf, Schwimmen, etc.).

Wahrend der gesamten \Woche wird immer wieder auf eine gesunde Ernahrung hingewiesen.
Die Tatsache, dass sportliche Spitzenleistung nur durch die Einnahme der richtigen Mahlzeiten
funktioniert, soll verstandlich gemacht werden. Ein wichtiger Beitrag zu einer gesunden
Erndhrung ist die Zufuhr von ausreichender Flussigkeit. Die Kids werden im ,,Fun & Actioncamp®
angelernt, vor, wahrend und nach sportlicher Betatigung zu trinken.

Robert Kropiunik
Trainer der ,Fun & Actioncamps®

Betina formt die Stars von morgen!

Mit 15 Staatsmeistertiteln gehort die 400-Meter-Spezialistin Mag. Betina Germann zu den
erfolgr‘emhsten Leichtathleten des vergangenen Jahrzehnts. Als sténdiges Mitglied der
g osterreichischen  Nationalmannschaft und Inhaberin  mehrerer
. Landesrekorde (Weitsprung-Halle, Mehrkampf-Halle, Staffeln) zahlt sie den
Europacup-Sieg 2006 in Novi Sad (SRB) zu ihren gréBten Erfolgen. Die
8 ASKO-Weltrekordhalterin tber 400 Meter wurde 2009 zu Klagenfurts
11 Sportlerin des Jahres gewahlt.
“* Die erste Sportredakteurin Ké&rntens zieht als Leiterin der KLC-Talenteshow
* mit ihrem Trainerteam zweimal pro Woche tber 100 Kinder auf die
Laufbahn, um ihnen die Grundlage der Leichtathletik-Disziplinen beizubringen.
Diese Ausbildung dient den Kids als Basis fur viele Sportarten. Mit ihrer
Vorbildwirkung sorgt sie fur einen starken Zustrom zur Grundsportart.
Mag. Betina Germann
Co-Trainerin der ,Fun & Actioncamps*

Fax DAbB/MSSBIS
E-Mail: mueller.walcher@aon.at
@ 1 BAU- + MOBELTISCHLEREI

www.mueller-walcher.at

ket - e M A9020 Kagentur, Welzenegg
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Medizinprodukt

Helge Payer

"Seit dem ich Panaceo Sport einnehme, merke ich
deutlich das ich viel schneller regeneriere als
zuvor!”

Tormann Rapid Wien, 2008
Nationalteamtorhditer, 2008
"o ProfifuBballer

A

Das Geheimnis von PANACEO

Hauptbestandteil der PANACEO Produkte ist das naturliche Vulkanmineral Zeolith.

Dieses Mineral wird durch unser einzigartiges Herstellungsverfahren so aufbereitet, dass es
schadliche Stoffe im Organismus hochwirksam bindet und ausleitet. PANACEO wirkt wie ein
Filter, der den Korper auf natiirliche Weise entlastet, Schadstoffe im Magen-Darm Bereich bindet
und dort auch die Entstehung von Freien Radikalen vermindert. Die dadurch freigesetzten
Energien kdnnen zur Verbesserung der Leistungsfahigkeit und zur schnelleren Regeneration
eingesetzt werden.

- geringere Laktatbelastung
- schnellere Regeneration
- Schutz und Unterstuitzung im Training und Wettkampf fur Profi und Amateur

- PANACEO Sport
—= - mehr Leistung

PANACEO Sport setzt Energien frei,die der Kérper zur Leistungserbringung oder
Regeneration verwenden kann.

+PANACEO ist ein fixer Bestandteil bei Training
und Meisterschaft und hilft die Regenerationszei-
ten zu verkirzen." (Christian Canestrini, Fitness-
Trainer)

www. A NACEO.com
Ein Produkt der PANACEO International Active Mineral Production GmbH, Finkensteinerstrasse 5,
9585 Villach-Gédersdorf, AustriaTel. +43 (0) 4257 29064, Fax-DW: 19, www.panaceo.com, office@panaceo.com

Johann Allesch
A-9074 Keutschach - Plescherken 6
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Thomas Perdacher

Ofen-Keramik

Hoéflein 27, Am Rauschelesee A
Sportplatzsanierung

Telefon 0 42 73 / 24 54 und Rasenpflege

Wh, e WA Anton Widmann

FPOKERITECHSTHRASSEE 2 A

A B020 ELAGEWNFURT
TELEFOM O 463 7/ 21 00 31-0 Anton Widmann
TELEFAX 0 465 /£ 31 00 31-4 " ET“I“":'_"LT:“",*"" :1_;"_ " PokeritschstraBe 9A - 9020 Klagenfurt

<%

OFFICE@REIFERSTADL_AT T +43(0)463/310031-31 « F +43(0)463/310031-32
WWW AEIFENSTADL . AT M +43(0)664-1520152 - office@sportplatzsanierung.at

www.sportplatzsanierung.at
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1. Kinderkirchtag in der FNC Sport-Arena

...und der Hafnersee freute sich mit!

Ein ,Jugend-Sport-Kultur-Camp® besonderer Art wurde am Hafner See aus der
Taufe gehaoben.

Bedeutende Ballsportler lieBen auch fur die begleitenden Eltern die Faszination
rund um den Ball Wirklichkeit werden oder diese zumindest erahnen. Ein Teil der
Karntner Prominenz versuchte ebenfalls Balle mit dem Ful3 in die gewtnschte
Richtung zu lenken, was teilweise mit erstaunlichem Erfolg gelang. Als Sieger
eines \Wettbewerbes fur die Vertreter der offentlichen Hand ging Herr Landesrat
Mag. Dobernig hervor. Seinen Gewinn, einen \Weinstock von hdchster Gute,
spendete er dem Sportzentrum ,FNC Arena Hafnersee". Die junge Pflanze gedeiht
bereits prachtig und auf die ersten Reben warten bereitgestellte Flaschen.

Volkskulturelle Darbietungen von Schulen und Kindergéarten rundeten das umfang-
reiche Programm ab. Del Vede, der Kinderfreund, sorgte fur ,Jubel-Trubel-
Heiterkeit®. Richard Urank, der Erfinder dieser Camp-ldee, war wie gewchnt
gleichzeitig Uberall und machte dieses hervorragende Fest der sportlichen
Jugend zu einem unvergesslichen Ereignis.

Die Volksmusik Portschach und die bekannten, modernen Interpreten der
Gruppe , The Ladies” sorgten fur Schwung, der selbst die Tiere der , Tierschau Kog-
ler” beeindruckte. \Wachszieher, Krauterexperten, Kindermaler u.a.m. machten
dieses Fest am Ufer des herrlichen Badesees zu einem unvergesslichen Ereignis,
das auf Wunsch aller Besucher im nachsten Jahr eine Fortsetzung finden soll.

Dr. Wolfgang Lattacher
Landesobmann des Vereines Karntner Heimatwerk
und Brauchtumsverbandes Karnten

TAR MAN N
C HE M I E
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So bist Du dabei

Name des Teilnehmers:

Geb.-Datum: \erein:

Name des Erziehungsberechtigten:

Adresse:

erreichbar unter,

Tel. privat: Tel. geschaftlich: E-Mail:

5 Tages Camp FuBball: Preis 1399,- (mit Ubernachtung: 329,-)

Q29. 3. - 02. 4. (Viktring/Turnhalle *) Q 02. 8. - 06. 8. (Velden)

Q12. 7. - 16. 7. (Sonneggersee/Sittersdorf*) O 09. 8. - 13. 8. (Portschach)
Q19. 7. - 23. 7. (Débriach/Millstattersee*) A 16. 8. - 20. 8. (FNC Sport-Arena)
Q26. 7. - 30. 7. (Velden) Q 23. 8. - 27. 8. (StralBburg*)

4 Tages Camp FuBball: Preis 159,- (mit Ubernachtung: 259,-)
Q 13. 5. bis 16. 5. (Grafenstein*)

Q 22. 5. bis 24. 5. (Hafnersee, FNC Sport-Arena)

Q 083. 6. bis 06. 6. (St. Jakob/Rosental*)

3 Tages Camp FuBball: Preis 119,- (mit Ubernachtung: 199,-)
Q 01. 5. bis O3. 5. (Bleiburg*)

5 Tage Fun & Action Camp, Hafnersee - FNC Sport-Arena:
Preis 199,- (mit Ubernachtung: 329,-)
Q12. 7.- 16. 7. Q18. 7.- 23. 7. 030.8.- 3.9

Anmeldeschluss: 30 Tage vor Campbeginn! (* = Keine Ubernachtung)

Ubernachtung: QJA 2 NEIN

Alle Ubernachtungen ,Sportpension Allesch“ am Hafnersee!

Anmeldungen: Frau Heumann, +43(0)676/444 57 11, www.fnc.cc

Bitte beachten Sie, dass die Anmeldung lhres Kindes erst nach Uberweisung der Teilnahmegebiihr
als verbindlich betrachtet werden kann.
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Ivan Daniliants Alois Jagodic Wolfgang Eberhard Mario Krassnitzer
Ex-Teamspieler Ex-Teamspieler Ex-Profi Tormannprofi

Wolfgang Knaller Igor Ogris Herwig Kircher Mag. Klaus Krassnig
Ex-Teamspieler Ex-ProfifuBballer Ex-Teamspieler Sportpédagoge

)

i,
. [Lo1aa) i s

Anton Frankl Christian Wélbl Andreas Blasnig Heinz Singerl

Nachtbetreuung und Ex-FuBballbrofi Pressesprecher Ex-Teamspieler

O.-Wasserrettung

- - '\ . ¥
Goran Lucic Robert Kropiunik Mag. Betina Germann Mag. Bernd Rausch
Profitrainer Leichtathletiktrainer Leichtathletiktrainerin Moderation

- 1 )
;..\féé’%‘%

]
Vilkermarkter Str. 232
Klagenfurt

Pago




4 gute Grunde,

beim Kelag-PlusClub
ZU sein:

PlusClub-
Gutscheinhefte

® 2 Gutscheinhefte mit Uber

100 Guischeinen aus den Bereichen
Kultur, Gastronomie, Sport, Freizeit,
Shopping, Reisen und Wellness.
Vorteile von mehr als 1.000,- Euro
pro Gutscheinheft.

PlusClub-

Events =
® Jede Menge Spal3 und Unterhaltung — /
glnstig wie nie. Z. B. Pistenjoker, -
Sommernachtlachen

Kelag-PlusClub - jetzt anmelden und profitieren!




PlusClub-
Gewinnspiele

® 7. B. Gutscheine flr Restaurants,
Eintrittskarten fir Landesmuseum Karnten,
Konzertkarten flr Karbarett-Tage, Burgkultur
5t. Veit,...

PlusClub-
Superservice

® Homepage — Eventkalender:
mit einem Klick
ALLES auf einen Blick
® PlusClub-News — regelméaBige
Informationen zu Jokeraktionen

™ Mt den PlusClub-Gutscheinen
. in der Hand kommen wir ginstig
« durch's ganze Land!®

‘t-‘l.

www.plusclub.at, Telefon 0810 820 888




Spar beim Geld kelag
und nicht beim Spaf!

~Super, Gutscheine im Wert
von mehr als 1.000,- Euro
pro Gutscheinheft!*

Freizeit erméBigt genieBen,
z. B.: Ritterspiele Burg
Sommeregg, Schifffahrt,
Sommerrodelbahnen, ...

Sparen bei FreizeitspaB

und Sportvergniigen:

3-, 4- und 5-Tagescamps fir

Kinder und Jugendliche zwischen
-~ f 7 und 14 Jahren mit und chne

FuBball-Nachwuchs- Ubernachtung, z. B. Fun- und

und Sommercamps Actions-, Kreativ-Camps.

Kelag-PlusClub - jetzt anmelden und profitieren!

www.plusclub.at, Telefon 0810 820 888,




